
☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆ 

佐賀産業保健総合支援センター メールマガジン 

第１６１号    2021 年（令和３年）７月 29日 

☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆ 

＜目 次＞ 
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１．８月の産業保健研修会ピックアップ【NEW】 
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※ 日本医師会認定の単位付与研修ではありません。 

研修会詳細 ⇒ https://www.sagas.johas.go.jp/publics/index/22/ 

 

研修会番号【19】【NEW】------------------------------------------------- 

日 時：８月４日（水）14:00-15:30 ＊WEB 開催＊ 

テーマ：仕事と介護の両立支援 

講 師：佐賀大学医学部看護学科 准教授 福山由美 先生  

 

研修会番号【20】【NEW】------------------------------------------------- 

日 時：８月 11 日（水）14:00-15:30 

会 場：メートプラザ佐賀 ２Ｆ大会議室 

テーマ：自宅でできるストレスコーピング 

講  師：佐賀大学医学部看護学科 准教授 村久保雅孝 先生 

 

研修会番号【21】【NEW】------------------------------------------------- 

日 時：８月 19 日（木）14:00-15:30 

会 場：メートプラザ佐賀 ２Ｆ大会議室 

テーマ：労働安全衛生の動向 

講  師：佐賀労働局 健康安全課長 北島祐之 氏 

 

研修会番号【22】【NEW】------------------------------------------------- 

日 時：８月 27 日（金）14:00-15:30 

会 場：メートプラザ佐賀 ２Ｆ大会議室 

https://www.sagas.johas.go.jp/publics/index/22/


テーマ：化学物質による健康障害防止対策～特殊健康診断の改正について 

講 師：佐賀大学医学部社会医学講座 教授 市場正良 先生  
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２．８月・９月・10 月・11 月の産業医研修会ピックアップ【NEW】 
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研修会詳細 ⇒ https://www.sagas.johas.go.jp/publics/index/21/ 

研修会番号【12】、【16】は定員に達したため、受付を終了しました。 

 

研修会番号【13】【再掲】-------------------------------------------------- 

日 時：８月 25 日（水）18:30-20:30 

会 場：唐津地域総合保健医療センター １階すこやかホール 

テーマ：化学物質による健康障害防止対策～特殊健康診断の改正について 

単 位：認定医：生涯研修  専門研修（８）有害業務管理 ２単位 

講 師：佐賀大学医学部社会医学講座 教授 市場正良 先生 

 

研修会番号【14】【再掲】-------------------------------------------------- 

日 時：８月 31 日（火）18:30-20:30 

会 場：伊万里市民センター ２階情報化教室 

テーマ：化学物質による健康障害防止対策～特殊健康診断の改正について 

単 位：認定医：生涯研修  専門研修（８）有害業務管理 ２単位 

講 師：佐賀大学医学部社会医学講座 教授 市場正良 先生 

 

研修会番号【15】【再掲】-------------------------------------------------- 

日 時：９月 22 日（水）18:30-20:30 

会 場：武雄市文化会館 中集会室Ｂ 

テーマ：化学物質による健康障害防止対策～特殊健康診断の改正について 

単 位：認定医：生涯研修  専門研修（８）有害業務管理 ２単位 

講 師：佐賀大学医学部社会医学講座 教授 市場正良 先生 

 

研修会番号【17】【NEW】-------------------------------------------------- 

日 時：10 月５日（火）18:30-20:30 

会 場：アバンセ４階 第１研修室 

テーマ：オフィスにおけるリスクアセスメントの進め方 

単 位：認定医：生涯研修  専門研修（６）作業環境管理 １単位 

              実地研修（６）作業環境管理・作業管理 １単位 

https://www.sagas.johas.go.jp/publics/index/21/


講 師：高倉労働衛生コンサルタント事務所 代表 高倉敏行 先生 

 

研修会番号【18】【NEW】-------------------------------------------------- 

日 時：10 月７日（木）18:30-20:30 

会 場：唐津地域総合保健医療センター １階すこやかホール 

テーマ：オフィスにおけるリスクアセスメントの進め方 

単 位：認定医：生涯研修  専門研修（６）作業環境管理 １単位 

              実地研修（６）作業環境管理・作業管理 １単位 

講 師：高倉労働衛生コンサルタント事務所 代表 高倉敏行 先生 

 

研修会番号【19】【NEW】残席わずか---------------------------------------- 

日 時：10 月 17 日（日）10:00-12:00 

会 場：メートプラザ佐賀 ２階 視聴覚室 

テーマ：石綿関連疾患診断について 

単 位：認定医：生涯研修  専門研修（３）健康管理 ２単位 

講 師：長崎労災病院 第二内科部長兼アスベスト疾患センター長 吉田俊昭 先生 

 

研修会番号【20】【NEW】残席わずか---------------------------------------- 

日 時：10 月 17 日（日）13:00-15:00 

会 場：メートプラザ佐賀 ２階 視聴覚室 

テーマ：石綿関連疾患胸部画像の読影実習 

単 位：認定医：生涯研修  実地研修（２）じん肺の胸部エックス線検査 ２単位 

講 師：長崎労災病院 第二内科部長兼アスベスト疾患センター長 吉田俊昭 先生 

    長崎大学大学院医歯薬総合研究科臨床腫瘍学分野 教授 芦澤和人 先生 

 

研修会番号【21】【NEW】-------------------------------------------------- 

日 時：10 月 29 日（金）18:30-20:30 

会 場：伊万里市民センター ２階一般教養室２ 

テーマ：オフィスにおけるリスクアセスメントの進め方 

単 位：認定医：生涯研修  専門研修（６）作業環境管理 １単位 

              実地研修（６）作業環境管理・作業管理 １単位 

講 師：高倉労働衛生コンサルタント事務所 代表 高倉敏行 先生 

 

研修会番号【22】【NEW】-------------------------------------------------- 

日 時：11 月 18 日（木）18:30-20:30 

会 場：サンメッセ鳥栖 大会議室２ 



テーマ：オフィスにおけるリスクアセスメントの進め方 

単 位：認定医：生涯研修  専門研修（６）作業環境管理 １単位 

              実地研修（６）作業環境管理・作業管理 １単位 

講 師：高倉労働衛生コンサルタント事務所 代表 高倉敏行 先生 

 

研修会番号【23】【NEW】-------------------------------------------------- 

日 時：11 月 25 日（木）18:30-20:30 

会 場：武雄市文化会館 中集会室Ｂ 

テーマ：オフィスにおけるリスクアセスメントの進め方 

単 位：認定医：生涯研修  専門研修（６）作業環境管理 １単位 

              実地研修（６）作業環境管理・作業管理 １単位 

講 師：高倉労働衛生コンサルタント事務所 代表 高倉敏行 先生 
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３．産業保健関係情報・統計情報等（厚生労働省） 
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■外国人労働者に対する健康診断問診票の周知について 

厚生労働省では、今後も増加が見込まれる外国人労働者に対する一般定期健康診断が適切

に実施されるよう、健診項目のうち会話や文章等で実施される問診について、外国人労働

者が内容を正しく理解できるよう 13 言語に翻訳した問診票を作成しました。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/roudoukijun/gyouse

i/anzen/index.html 

（労働衛生関係 「教材・資料・その他」項目欄に掲載されています） 

 

■育児・介護休業法が改正されました ～令和４年４月１日から段階的に施行～ 

令和３年６月に育児・介護休業法が改正されました。 

１．男性の育児休業取得促進のための子の出生直後の時期における柔軟な育児休業の枠組

みの創設 

２．育児休業を取得しやすい雇用環境整備及び妊娠・出産の申出をした労働者に対する個

別の周知・意向確認の措置の義務付け 

３．育児休業の分割取得 

４．育児休業の取得の状況の公表の義務付け 

５．有期雇用労働者の育児・介護休業取得要件の緩和 

育児・介護休業法について 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000130583.html 

令和３年改正法の概要 https://www.mhlw.go.jp/content/11900000/000788616.pdf 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/roudoukijun/gyousei/anzen/index.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/roudoukijun/gyousei/anzen/index.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000130583.html
https://www.mhlw.go.jp/content/11900000/000788616.pdf


リーフレット「育児・介護休業法改正ポイント」のご案内 

https://www.mhlw.go.jp/content/11900000/000789715.pdf 
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４．機構からのお知らせ 
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■「令和３年７月豪雨災害被災者のための心と健康の相談ダイヤル」のご案内 

当機構では、被災された住民の方（事業者、労働者及びその家族等）からのメンタルヘル

スに関する相談及び健康に関する相談に応じるため、「令和３年７月豪雨災害被災者のた

めの心と健康の相談ダイヤル」を設置しました。 この相談ダイヤルでは、被災された住

民の方のメンタルヘルスに関する相談及び健康不安に関する相談のほか、相談者の意向を

踏まえ、最寄りの労働基準監督署等の関係機関の紹介などの対応を行います。また、同様

のご相談は、全国の産業保健総合支援センターでも引き続き受け付けています。 

「令和３年７月豪雨災害被災者のための心と健康の相談ダイヤル」 

・フリーダイヤル ０１２０－２００－８２６  

全国どこからでも、携帯電話やＰＨＳからも無料で利用可能  

・受付日時 平日（10 時 00 分～17 時 00 分／土日祝日を除く）  

・対象者 被災された住民の方（事業者、労働者及びその家族等）  

・相談例：・人間関係の悩みなどでの強いストレスや不安について 

 ・エコノミークラス症候群などの健康管理や感染対策などの健康不安について 

https://www.johas.go.jp/Portals/0/202107_7gouukokorokenkousoudan.pdf 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

５．「治療と仕事の両立支援」定期出張相談窓口のご案内 
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https://www.sagas.johas.go.jp/publics/index/63/ 

コロナウイルス感染症感染拡大状況によって変更が生じる場合もございます。最新の開設

状況は当センターホームページでご確認ください。 

【８月定期出張相談窓口】 

＊佐賀大学医学部附属病院  20 日（金）11：00～14：00（毎月第３金曜日） 

＊佐賀県医療センター好生館 17 日（火）11：00～14：00（毎月第３火曜日） 

＊唐津赤十字病院      11 日（水）11：30～14：30（毎月第２水曜日） 

＊嬉野医療センター     12 日（木）11：00～14：00（毎月第２木曜日） 
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https://www.mhlw.go.jp/content/11900000/000789715.pdf
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佐賀産業保健総合支援センターでは、産業医や事業場の労務管理者等の方が産業保健活動

を実践する上での様々な問題に関するご相談・ご質問を窓口（予約面談）・電話・Ｅメー

ル等で受付・応対しています。産業医学・労働衛生工学等各専門分野の相談員等が対応

し、問題解決に向けた助言をさせていただきます。 

ご利用は無料ですので、どうぞお気軽にご利用ください。 

【担当分野：相談例】 

●産業医学：健康診断の事後措置、職業性疾病の予防対策、職場巡視の方法 

●労働衛生工学：作業環境の維持管理と改善の方法、測定機器の扱い方 

●メンタルヘルス：職場におけるメンタルヘルスの進め方 

●労働衛生関係法令：労働安全衛生法など関係諸法令の解釈 

●カウンセリング：職場における指導・相談の進め方 

●保健指導：勤務形態や生活習慣病に配慮した生活指導の仕方 

●治療と仕事の両立支援：医療機関と連携した両立のための職場環境の整備等 

 

★メルマガ変更・配信中止のご通知は、「メルマガメールアドレス変更」または「メルマ

ガ配信中止」と件名にご記載の上、こちら（ sanpo41-8@sagas.johas.go.jp ）まで。 

【記入例】 件名：メールアドレス変更希望 

 旧アドレス[                                                   ] 

 新アドレス[                                                   ] 

 

◇∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞◇ 

 独立行政法人 労働者健康安全機構 佐賀産業保健総合支援センター 

 〒840-0816 佐賀市駅南本町６－４佐賀中央第一生命ビル４階  

 ＴＥＬ 0952-41-1888  ＦＡＸ 0952-41-1887  

 ●ホームページ https://www.sagas.johas.go.jp/ 

 ●Ｅメール   sanpo41-8@sagas.johas.go.jp 

◇∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞◇ 
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