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１．産業保健研修会 YouTube配信（テーマ「熱中症対策」）のご案内 
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５月 29日に開催した産業保健WEB研修会を YouTube配信します。 

配信期間：７月３日（月）9：00から７月 31日（月）16：00まで 

テーマ：熱中症対策 

     三井化学株式会社大牟田工場 専属産業医 横田直行 先生 

受付期間：６月 15日（木）10：00から６月 29日（木）10：00まで 

受付期間中に、以下の URLからお申込みできます。 

https://www.sagas.johas.go.jp/publics/index/22/ 

 

例年７月頃から熱中症の発生件数が増加しています。この機会に是非ご視聴ください。 

前回のメルマガ臨時号でお知らせ済みですが、本メルマガ配信から締切まで僅かながら 

日がありますので念のため再掲します。 
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２．熱中症対策関連情報 
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■令和４年職場における熱中症の発生状況（確定値）等について 

厚生労働省は、「令和４年職場における熱中症の発生状況（確定値）」を取りまとめる

https://www.sagas.johas.go.jp/publics/index/22/


とともに、「STOP！熱中症 クールワークキャンペーン」実施要綱を改正しました。 

令和４年職場における熱中症による死傷災害の発生状況（確定値） 

 https://www.mhlw.go.jp/content/11303000/001100761.pdf 

 令和５年「STOP！熱中症 クールワークキャンペーン」実施要綱 

（令和５年５月 29日改訂） 

 https://www.mhlw.go.jp/content/11200000/000900483.pdf 

 

■熱中症予防情報サイトについて 

令和５年度の暑さ指数（WBGT）・熱中症警戒アラートの情報提供は４月 26日（水）

から 10月 25日（水）まで実施されます。 

https://www.wbgt.env.go.jp/ 
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３．令和５年７月・８月の産業保健研修会ピックアップ【NEW】 
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※ 日本医師会認定の単位付与研修ではありません。 

研修会詳細・お申込み ⇒ https://www.sagas.johas.go.jp/publics/index/22/ 

 

申込状況等により締切時期が変わります。 

また、参集方式の場合は定員に達し次第締め切ります。 

 

研修会番号【14】【締切間近】---------------------------------- 

日 時：7月 3日（月）14：00-15：30 ＊WEB開催＊ 

テーマ：今日から始める生活習慣病予防シリーズ 睡眠編 

    佐賀大学医学部社会医学講座 准教授 原めぐみ 先生 

 

研修会番号【15】【締切間近】---------------------------------- 

日 時：7月 7日（金）14：00-15：30 ＊WEB開催＊ 

テーマ：化学物質の自律的管理について（作業環境管理を中心に） 

    髙倉労働衛生コンサルタント事務所 代表 髙倉敏行 先生 

 

研修会番号【16】【6/27(火)10時現在受付中】----------------- 

日 時：7月 12日（水）14：00-15：30 ＊WEB開催＊ 

テーマ：健康診断における肝機能障害についての精密検査とは？ 

    医療法人ロコメディカル江口病院 江口有一郎 先生 

 

https://www.mhlw.go.jp/content/11303000/001100761.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/11200000/000900483.pdf
https://www.wbgt.env.go.jp/
https://www.sagas.johas.go.jp/publics/index/22/


研修会番号【17】【6/27(火)10時現在受付中】----------------- 

日 時：7月 14日（金）14：00-15：30 

会 場：メートプラザ佐賀 研修室 

テーマ：デンタル・ヘルスケア・マネジメント 

    北島歯科医院 院長 北島正弘 先生 

 

研修会番号【18】【6/27(火)10時現在受付中】----------------- 

日 時：7月 20日(木)14：00-15：30 

会 場：メートプラザ佐賀 多目的室 

テーマ：機能するメンタルヘルス対策を再考する 

    メンタルオフィス・リフレーム 代表 真﨑康子 先生 

 

研修会番号【19】【NEW】【6/29(木)10時頃受付開始】 

日 時：8月 2日(水)14：00-15：30 ＊WEB開催＊ 

テーマ：人事労務・経営の視点から見た産業保健 シリーズ１ 

    ・これまでの働き方改革 これからの働き方改革 

    河野労務安全・衛生総合コンサルタント事務所 所長 河野智章 先生 

 

研修会番号【20】【NEW】【6/29(木)10時頃受付開始】 

日 時：8月 7日(月)14：00-15：30 ＊WEB開催＊ 

テーマ：今日から始める生活習慣病予防シリーズ 禁煙・節酒編 

    佐賀大学医学部社会医学講座 准教授 原めぐみ 先生 

 

研修会番号【21】【NEW】【6/29(木)10時頃受付開始】 

日 時：8月 24日(木)14：00-15：30 ＊WEB開催＊ 

テーマ：職場におけるアルコール関連問題 

    佐賀大学医学部看護学科 講師（統合基礎看護学講座） 古野貴臣 先生 

 

研修会番号【22】【NEW】【6/29(木)10時頃受付開始】 

日 時：8月 25日(金)14：00-15：30 

会 場：メートプラザ佐賀 多目的室 

テーマ：どうする「職場環境改善」！ 

     西村労働安全衛生コンサルタント事務所 代表 西村富夫 先生 

 

研修会番号【23】【NEW】【6/29(木)10時頃受付開始】 

日 時：8月 29日(火)14：00-16：00 



会 場：メートプラザ佐賀 視聴覚室 

テーマ：睡眠とメンタルヘルス 

     (医)慈光会 若久病院 院長 門司晃 先生 
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４．令和５年８月の産業医研修会ピックアップ【7/10（月）受付開始】（7月の開催はなし） 
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研修会詳細 ⇒ https://www.sagas.johas.go.jp/publics/index/21/ 

 

研修会番号【9】【NEW】【7/10(月)11時頃受付開始】 

日 時：8月 29日（火）14:00-16:00 

会 場：メートプラザ佐賀 視聴覚室 

テーマ： 睡眠とメンタルヘルス 

     (医)慈光会 若久病院 院長 門司晃 先生 

単 位：認定医：生涯研修  

専門研修 (４) メンタルヘルス対策  ２単位 
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５．産業保健関係情報・統計情報等（厚生労働省） 
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■令和５年度「全国安全週間」を７月に実施 

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_32482.html 

 令和５年度の「全国安全週間」スローガン 

 『高める意識と安全行動 築こうみんなのゼロ災職場』 

  厚生労働省では、７月１日（土）から７日（金）までを「全国安全週間」としていま 

す。上記リンクの「安全週間実施要綱」にあるように、安全週間を機に、各事業場にお

かれては安全パトロールによる職場の総点検等の取組をお願いします。 

  

■「厚生労働省版ストレスチェック実施プログラム」の最新版を公開します 

 ～令和５年 10月までに最新版のダウンロードをお願いします～（183号に続き再掲） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_32795.html 

  令和５年 11月以降、本プログラムの最新版をダウンロードしない場合、動作に不具

合が生じる可能性があります。特に、現在、本プログラムの旧版（ver.3.5以前）を使

用されている事業者は、今回公開した最新版を必ずダウンロードしてください。 

 

 

https://www.sagas.johas.go.jp/publics/index/21/
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_32482.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_32795.html


■令和５年度助成金・支援策セミナー（締切間近！）（７月７日開催） 

  中小企業・小規模事業者においても働き方改革や賃上げなど多くの課題への対応が求 

められる中、ぜひ活用していただきたい助成金や支援策について、制度概要や各種支援 

策のポイントなどを解説します。 

  日時：令和５年７月７日（金）10：00～12：15（相談会を含む） 

  場所：佐賀県市町会館（佐賀市堀川町 1-1） 

  参加費：無料 

  参加方法：会場参加とオンライン参加の２種類。 

  申込締切：会場参加の場合 ７月５日 12時 

       オンライン参加の場合 ６月３０日 

  内容：第 1部 助成金・支援策の紹介 

        佐賀労働局、佐賀県、九州経済産業局、佐賀県産業イノベーション 

センター、日本政策金融公庫、佐賀働き方改革推進支援センター 

     第２部 個別相談会（11：50～12：15） 

 主催：佐賀県魅力ある職場づくり推進会議 

お問合せ先：佐賀労働局雇用環境・均等室 電話 0952-32-7218   ↓チラシ 

    https://jsite.mhlw.go.jp/saga-roudoukyoku/content/contents/001489079.pdf 

 

■フィットテスト測定機器等購入補助金の実施に係る周知について 

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_31218.html 

  労働安全衛生法の新たな化学物質規制に伴い、令和６年４月から作業環境測定結果が 

第三管理区分から改善することが困難な事業場に対する措置が強化され、呼吸用保護具 

が適切に装着されているかを確認するためのフィットテストの実施が義務付けられるこ 

ととなりました。 

 この義務化を控え、事業者からの求めに応じてフィットテストを行おうとする労働衛 

生機関が定量的フィットテスト測定機器を購入するに当たり、経費の一部が補助されま 

す。詳細はリンクをご確認ください。 

 また、この義務化を控え、自らフィットテストを行おうとする事業者が定性的フィッ 

トテスト測定キットを購入するに当たり、経費の一部が補助されます。 

 公募期間（定量的、定性的共通） 

第 1期・７月１日～８月１５日  第２期・１０月１日～１１月１５日 

 案内リーフレットのリンク 

  定量的フィットテスト測定機器購入補助金のご案内 

    https://www.zeneiren.or.jp/pdf/fit001_1.pdf 

  定性的フィットテスト測定キット購入補助金のご案内 

    https://www.zeneiren.or.jp/pdf/fit001_2.pdf 

https://jsite.mhlw.go.jp/saga-roudoukyoku/content/contents/001489079.pdf
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_31218.html
https://www.zeneiren.or.jp/pdf/fit001_1.pdf
https://www.zeneiren.or.jp/pdf/fit001_2.pdf


■「2022年度版健康スコアリングレポート」発行についてのご案内 

 日本健康会議・厚生労働省・経済産業省の 3者より、健康保険組合および共済組合宛

てに「健康スコアリングレポート」を提供しました。 

「健康スコアリングレポート」とは、保険者単位および事業主単位（一部のみ）で、加

入者の健康状態や医療費等について、全国平均や業態平均と比較したデータを見える化

したものです。 

各事業所における健康課題等の把握・整理に役立つ情報が多数含まれており、医療保険

の保険者から健康スコアリングレポートの提供を受け、自社の健康課題を認識・共有して

いることは健康経営度調査の評価項目にも位置づけられております。 

健康保険組合・共済組合に加入する事業者の皆様は各医療保険者に６月中にご照会い

ただくことが推奨されています。この健康スコアリングレポートを是非ご活用ください。

詳しくは日本健康会議 HPをご覧ください。（https://2025.kenkokaigi.jp/news/n017）  

なお、協会けんぽに加入する事業所は「事業所カルテ」の提供を受けることができます

ので、各協会けんぽ支部にご照会ください。 

健康スコアリングレポートのお問い合わせ 

厚生労働省保険局保険課 dh-kenpo@mhlw.go.jp 

 

■「職域におけるウイルス性肝炎対策に関する協力の要請について」が発出（3／22） 

肝炎ウイルス検査促進リーフレット 

 https://www.kanen.ncgm.go.jp/user/20233020kensaknnsho.pdf 

労働者の中には、肝炎ウイルス感染に対する自覚のない方や、感染に気づいていて

も、早期の治療をためらう方がいると考えられています。 

労働者の皆様に対する肝炎ウイルス検査の受検・受診勧奨等の際には、上記のリーフ

レットを御活用いただきますようお願いいたします。 

  ・ ウイルス性肝炎にかかっていても職場で行われる健康診断ではわからない場合が

ほとんどですので、一生に一回は B型、C型肝炎ウイルス検査を受けましょう。 

・ ウイルス性肝炎は自覚症状がほとんどないため、感染したまま放置していると肝

硬変や肝がんに進行し、入院や仕事をする上で支障が生じることがあります。 

・ ウイルス性肝炎の治療は日々進歩しており、特に C型肝炎では内服だけの治療で

仕事を続けながらの治療が可能になっています。 

・ 肝炎だけでなく、肝硬変や肝がんの患者さんへの支援制度、厚生労働省から事業

者に対して出ている「治療と職業生活の両立支援ガイドライン」があり、治療と仕

事が両立できる環境が整備されて来ています。 

職場に迷惑がかかる、治療と仕事との両立に自信がないからと離職する前に、事業所内

では産業医に、また、事業所外では拠点病院の肝疾患相談・支援センター、各県の労働セ

ンターに相談ください。 

mailto:dh-kenpo@mhlw.go.jp
https://www.kanen.ncgm.go.jp/user/20233020kensaknnsho.pdf


   

 

■化学物質管理に係る相談・訪問支援事業（厚生労働省委託事業） 

  労働安全衛生法において、労働災害を防止するために一定の危険有害性のある化学物

質の取扱に対して、リスクアセスメントの実施や譲渡提供時の容器へのラベル表示等が

義務付けられています。 

  その対応にお困りの各事業者、ご担当を対象とした無料電話相談、訪問支援をリンク 

先のリーフレットのとおり実施しています。ご活用ください。 

 問合せ先（受託者） 

  テクノヒル（株）化学物質管理部門 電話 03-6231-0133 

 リーフレット 

  ・化学物質管理の無料相談窓口のご案内   http://technohill.co.jp/wp2/wp-

content/uploads/2023/04/R5_TEL%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%83%95%E3

%83%AC%E3%83%83%E3%83%88-Technohill-Technohill.pdf 

   ・「化学物質のリスクアセスメント」訪問支援のご案内 

http://technohill.co.jp/wp2/wp-

content/uploads/2023/04/R5_houmon%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%83%95

%E3%83%AC%E3%83%83%E3%83%88-Technohill-Technohill.pdf 
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６．機構からのお知らせ 
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■令和５年度両立支援コーディネーター基礎研修日程（第１回～第３回）が公表されまし

た 

  https://www.johas.go.jp/ryoritsumodel/tabid/2126/Default.aspx 

  応募多数の際は先着順ではなく抽選を行いますので、受講を希望される回の募集期間

内にご応募ください。 

 

■労災疾病等医学研究普及サイトのご案内 

労働者健康安全機構では、労働災害の発生状況や行政のニーズを踏まえ、労災補償政

策上重要なテーマや新しい政策課題について時宜に応じた研究に取り組んでいます。 

●労災疾病等医学研究普及サイト 

https://www.research.johas.go.jp/index.html 

・「早期復職」について 

 https://www.research.johas.go.jp/souki2018/index.html  

 

http://technohill.co.jp/wp2/wp-content/uploads/2023/04/R5_TEL%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%83%95%E3%83%AC%E3%83%83%E3%83%88-Technohill-Technohill.pdf
http://technohill.co.jp/wp2/wp-content/uploads/2023/04/R5_TEL%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%83%95%E3%83%AC%E3%83%83%E3%83%88-Technohill-Technohill.pdf
http://technohill.co.jp/wp2/wp-content/uploads/2023/04/R5_TEL%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%83%95%E3%83%AC%E3%83%83%E3%83%88-Technohill-Technohill.pdf
http://technohill.co.jp/wp2/wp-content/uploads/2023/04/R5_houmon%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%83%95%E3%83%AC%E3%83%83%E3%83%88-Technohill-Technohill.pdf
http://technohill.co.jp/wp2/wp-content/uploads/2023/04/R5_houmon%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%83%95%E3%83%AC%E3%83%83%E3%83%88-Technohill-Technohill.pdf
http://technohill.co.jp/wp2/wp-content/uploads/2023/04/R5_houmon%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%83%95%E3%83%AC%E3%83%83%E3%83%88-Technohill-Technohill.pdf
https://www.johas.go.jp/ryoritsumodel/tabid/2126/Default.aspx
https://www.research.johas.go.jp/index.html
https://www.research.johas.go.jp/souki2018/index.html
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７．「治療と仕事の両立支援」定期出張相談窓口のご案内 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

https://www.sagas.johas.go.jp/publics/index/63/ 

最新の開設状況は当センターホームページでご確認ください。 

【７月定期出張相談窓口】 

＊佐賀大学医学部附属病院  21日（金）11：00-14：00（毎月第３金曜日） 

＊佐賀県医療センター好生館 18日（火）11：00-14：00（毎月第３火曜日） 

＊唐津赤十字病院      12日（水）11：30-14：30（毎月第２水曜日） 

＊嬉野医療センター     13日（木）11：00-14：00（毎月第２木曜日） 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

８．お知らせ【産業保健法学会 第３回学術大会のご案内】 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

日本産業保健法学会 第３回学術大会のご案内 

https://jaohl.info/ （大会ウエブサイト・参加登録ページへ） 

  最新の知見を踏まえ、医学系・法学系の各専門家が今後の産業保健制度について議論で

きるよう鋭意準備を進めています。 

開催方式      ハイブリッド開催  ※現地会場：大田区産業プラザ PiO 

（現地開催・ライブ配信・オンデマンド配信／一部プログラムは配信のみ） 

会期：現地開催・ライブ配信 2023年 9月 16日（土）・17日（日） 

  オンデマンド配信  2023年 10月 2日（月）～31日（火） 

  統一テーマ     第四次産業革命と産業保健制度 

  参加費   

一次登録（5月 17日～ 8月 31日） 

会員（個人・賛助）7,000円、学生会員 3,000円、非会員 10,000円 

   二次登録（9月 1日～10月 25日） 

会員（個人・賛助）9,000円、学生会員 3,000円、非会員 12,000円 

  セッション（講演・シンポジウム等）のテーマ例 

    第四次産業革命と産業保健制度／イギリスにおける産業保健職と法／AI時代の労 

    働生産性／個人情報について考える／産業保健に関する行政の動向／フランスの 

産業保健法制度／フリーランスの健康確保と法／化学物質の自律管理の法的責任 

／外国人労働者の健康管理に係る現状と法的課題／職場における健康情報の取扱 

い ～法学と産業保健実務の橋渡し～／経営層からみた産業保健／労災認定され 

た精神障害からの社会復帰／人事制度の変化と DX（リモート復職支援の事例より） 

／災害産業保健と法／裁判所による産業ストレスの認定を検証する 

大会参加申込および大会に関する問合せ先 

https://www.sagas.johas.go.jp/publics/index/63/
https://jaohl.info/


     日本産業保健法学会第 3回学術大会事務局  

     Mail：jaohl_support@visionbridge.jp 

 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

佐賀産業保健総合支援センターでは、産業医や事業場の労務管理者等の方が産業保健活動

を実践する上での様々な問題に関するご相談・ご質問を窓口（予約面談）・電話・Ｅメー

ル等で受付・応対しています。産業医学・労働衛生工学等各専門分野の相談員等が対応

し、問題解決に向けた助言をさせていただきます。 

ご利用は無料ですので、どうぞお気軽にご利用ください。 

【担当分野：相談例】 

●産業医学：健康診断の事後措置、職業性疾病の予防対策、職場巡視の方法 

●労働衛生工学：作業環境の維持管理と改善の方法、測定機器の扱い方 

●メンタルヘルス：職場におけるメンタルヘルスの進め方 

●労働衛生関係法令：労働安全衛生法など関係諸法令の解釈 

●カウンセリング：職場における指導・相談の進め方 

●保健指導：勤務形態や生活習慣病に配慮した生活指導の仕方 

●治療と仕事の両立支援：医療機関と連携した両立のための職場環境の整備等 

 

★メルマガ変更・配信中止のご通知は、「メルマガメールアドレス変更」または「メルマ

ガ配信中止」と件名にご記載の上、こちら（ sanpo41-8@sagas.johas.go.jp ）まで。 

【記入例】 件名：メールアドレス変更希望 

 旧アドレス[                                                   ] 

 新アドレス[                                                   ] 

 

◇∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞◇ 

 独立行政法人 労働者健康安全機構 佐賀産業保健総合支援センター 

 〒840-0816佐賀市駅南本町６－４佐賀中央第一生命ビル４階  

 ＴＥＬ 0952-41-1888  ＦＡＸ 0952-41-1887  

 ●ホームページ https://www.sagas.johas.go.jp/ 

 ●Ｅメール   sanpo41-8@sagas.johas.go.jp 

◇∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞◇ 
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