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１．研修会のご案内  
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当機構では、新型コロナウィルス感染症の感染拡大防止のため、研修会を開催する際は、

参加者の皆様に以下のことをお願いしています。 

ご理解、ご協力をお願いします。 

・マスクを持参及び着用すること 

・アルコール消毒液により手指消毒を行うこと 

・受付時に体温測定を実施すること（非接触型体温計で検温します） 

・近距離及び対面で話さないこと 

・会場で食事をしないこと 

・発熱や風邪の症状、基礎疾患のある方等は参加を見合わせていただくこと 

・研修会等の前後において参加者同士の交流を極力控えること 

佐賀県外からの参加も受付を再開しました。 

※ 今後も新型コロナウィルスなどの感染症の感染拡大防止の場合等により本研修を延期

又は中止する場合がありますので、必ず当センターホームページで開催の有無をご確認の

上でご参加ください。 

 

★☆ 産業医研修会 ☆★   

研修会詳細 ⇒ https://www.sagas.johas.go.jp/publics/index/21/ 

お申込み  ⇒ https://www.sagas.johas.go.jp/publics/index/47/ 

 

研修会番号【５】------------------------------------------------ 

豪雨のため中止した７月９日の研修会を日程を変更して開催します。 

日 時：８月 26 日（水） 18：30～20：30 

会 場：唐津地域総合保健医療センター １Ｆ すこやかホール 

https://www.sagas.johas.go.jp/publics/index/21/
https://www.sagas.johas.go.jp/publics/index/47/


（唐津市千代田町 2566-11） 

単 位：認定医：生涯研修 更新研修（１）労働衛生関係法規と関連通達の改正 １単位 

             専門研修（３）健康管理 １単位 

テーマ：「これからの受動喫煙対策」 

講 師：佐賀県産業医学協会 副所長 後藤英之 先生 

 

研修会番号【６】------------------------------------------------ 

日 時：８月１日（土） 14：00～16：00【締切間近！】 

会 場：武雄市文化会館 大集会室Ａ（武雄市武雄町大字武雄 5538 番地 1） 

単 位：認定医：生涯研修 実地研修（７）職場巡視と討論 ２単位 

テーマ：「実地研修等を題材とする事例検討会」 

講  師：佐賀大学医学部社会医学講座 教授     市場正良 先生 

        三井化学株式会社大牟田工場 専属産業医 横田直行  先生 

高倉労働衛生コンサルタント事務所 代表  高倉敏行  先生 

定 員：先着 20 名  

 

研修会番号【７】------------------------------------------------ 

日 時：９月５日（土） 14：00～16：00 

会 場：伊万里市民会館 第一会議室（伊万里市松島町 73-１） 

単 位：認定医：生涯研修 実地研修（７）職場巡視と討論 ２単位 

テーマ：「職場巡視事例検討会」 

講  師：佐賀大学医学部社会医学講座 教授     市場正良 先生 

        三井化学株式会社大牟田工場 専属産業医 横田直行  先生 

高倉労働衛生コンサルタント事務所 代表  高倉敏行  先生 

定 員：先着 20 名 

 

研修会番号【８】------------------------------------------------ 

日 時：９月 26 日（土） 14：00～16：00 

会 場：高齢者ふれあい会館「りふれ」第３研修室（唐津市二タ子３丁目 155 番地４） 

単 位：認定医：生涯研修 実地研修（７）職場巡視と討論 ２単位 

テーマ：「職場巡視事例検討会」 

定 員：先着 20 名 

講師は研修会番号【７】と同じ 

 

研修会番号【９】------------------------------------------------ 

日 時：10 月７日（水） 19：00～21：00 



会 場：アバンセ 第１研修室（佐賀市天神３丁目２-11） 

単 位：認定医：生涯研修  

専門研修（２）労働衛生管理体制（統括管理） １単位 

専門研修（３）健康管理 １単位 

テーマ：「職場の感染症対策」 

講  師：佐賀大学医学部副医学部長  

国際医療学講座 臨床感染症学分野 教授 

佐賀大学医学部附属病院感染制御部 部長 青木洋介 先生 

定 員：先着 30 名 

 

研修会番号【10】------------------------------------------------ 

日 時：10 月 31 日（土） 14：00～16：00 

会 場：メートプラザ 大会議室（佐賀市兵庫北３丁目 8-40）  

単 位：認定医：生涯研修 実地研修（７）職場巡視と討論 ２単位 

テーマ：「職場巡視事例検討会」 

定 員：先着 20 名 

講師は研修会番号【７】と同じ 

 

☆★ 産業保健研修会 ★☆  

研修会詳細 ⇒ https://www.sagas.johas.go.jp/publics/index/22/ 

お申込み  ⇒ https://www.sagas.johas.go.jp/publics/index/48/ 

 

研修会番号【13】------------------------------------------------ 

日 時：７月 29 日（水） 14：00～15：30 

会 場：アバンセ 第５研修室（佐賀市天神３丁目２-11） 

テーマ：労働安全衛生法について 

～事業者が遵守すべき労働安全衛生法のあらましと改正のポイントⅠ 

講  師：内川キャリアコンサルタント事務所 代表 内川亘久 先生 

 

研修会番号【14】------------------------------------------------ 

日 時：７月 30 日（木） 14：00～15：30 

会 場：高齢者ふれあい会館「りふれ」第３研修室（唐津市二タ子３丁目 155 番地４） 

テーマ：ストレス要因となるハラスメントを起こさない人間関係づくり 

～（2020 年６月『労働施策総合推進法』『パワハラ防止法』施行より）～ 

講  師：ＮＰＯ法人 ワーク＆ライフサポート副理事長 家永佐智子 先生 

 

https://www.sagas.johas.go.jp/publics/index/22/
https://www.sagas.johas.go.jp/publics/index/48/


研修会番号【15】------------------------------------------------ 

日 時：８月４日（火） 14：00～15：30 

会 場：アバンセ 第５研修室（佐賀市天神３丁目２-11） 

テーマ：仕事と介護の両立支援～もしもの時に備えておこう  

講  師：佐賀大学医学部看護学科 准教授 福山由美 先生 

 

研修会番号【16】------------------------------------------------ 

日 時：８月７日（金） 14：00～15：30 

会 場：鳥栖市民文化会館 ３階研修室１（鳥栖市宿町 807-17） 

テーマ：労働安全衛生法について 

～事業者が遵守すべき労働安全衛生法のあらましと改正のポイントⅡ 

講師は研修会番号【13】と同じ 

 

研修会番号【17】------------------------------------------------ 

日 時：８月 21 日（金） 14：00～15：30 

会 場：アバンセ 第５研修室（佐賀市天神３丁目２-11） 

テーマ：労働安全衛生法について 

～事業者が遵守すべき労働安全衛生法のあらましと改正のポイントⅡ 

講師は研修会番号【13】と同じ 

 

研修会番号【18】------------------------------------------------ 

日 時：８月 25 日（火） 14：00～15：30 

会 場：アバンセ 第５研修室（佐賀市天神３丁目２-11） 

テーマ：職場のメンタルヘルス（総論および自殺予防）  

講  師：佐賀大学医学部 国際保健看護学 教授 新地浩一 先生 

 

研修会番号【19】------------------------------------------------ 

日 時：８月 27 日（木） 14：00～15：30 

会 場：高齢者ふれあい会館「りふれ」第３研修室（唐津市二タ子３丁目 155 番地４） 

テーマ：労働安全衛生法について 

～事業者が遵守すべき労働安全衛生法のあらましと改正のポイントⅡ 

講師は研修会番号【13】と同じ 

 

研修会番号【20】------------------------------------------------ 

日 時：８月 28 日（金） 14：00～15：30 

会 場：アバンセ 第５研修室（佐賀市天神３丁目２-11） 



テーマ：保護具（呼吸保護具、化学防護手袋）の基礎 

講  師：高倉労働衛生コンサルタント事務所 代表  高倉敏行  先生 
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２．産業保健関係情報・統計情報等（厚生労働省） 
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■高年齢労働者の安全衛生対策について  

 高年齢労働者の安全と健康確保のためのガイドライン（エイジフレンドリーガイドライ

ン）を策定しました 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/roudoukijun/anze

n/newpage_00007.html 

https://www.mhlw.go.jp/content/11300000/000623027.pdf  

■換気機能のない冷暖房設備を使っている商業施設等の熱中症予防に留意した「換気の悪

い密閉空間」を改善するための換気の方法 

 https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000640917.pdf 

■チェーンソーを用いて行う伐木等の業務に従事する労働者に対する特別教育の実施につ

いて 

 https://www.sagas.johas.go.jp/files/libs/943/202007061325526277.pdf 

■保健衛生業及び陸上貨物運送事業に対する腰痛予防対策講習会のご案内 

https://seminar.tairapromote.co.jp/yotsu-yobo 
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３．機構からのお知らせ 
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■労災疾病等医学研究普及サイトのご案内 

●「アスベスト（平成 21年～平成 25 年）」について 

アスベスト（石綿）関連疾患として労災認定される数は、近年、毎年 1,000 件前後となって

いますが、その中には他の疾患との鑑別が困難なものや診断方法が特殊であるものがあり、

申請から労災認定までに時間がかかるものも少なくありません。 

こうした診断方法が難しいアスベスト関連疾患について明確かつ簡易な診断方法・指標を

確立し、より適切な治療・予防法に役立てることを目的として、長年アスベスト関連疾患の

診断等について研究を行っています。 

例えば第２期（平成２１年～平成２５年）の研究では、診断時にはすでに進行してしまって

いることが多く、他のアスベスト関連疾患との鑑別も困難な胸膜中皮腫について、新たな診

断基準の確立を目指しました。胸膜中皮腫症例を全国から集め、そこから胸水に関するデー

タを抽出した結果、胸水中のヒアルロン酸の値などが、胸膜中皮腫の診断材料として実用性

が高いことを明らかにしました。 

第２期のアスベスト研究については、こちらからご覧いただけます。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/roudoukijun/anzen/newpage_00007.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/roudoukijun/anzen/newpage_00007.html
https://www.mhlw.go.jp/content/11300000/000623027.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000640917.pdf
https://www.sagas.johas.go.jp/files/libs/943/202007061325526277.pdf
https://seminar.tairapromote.co.jp/yotsu-yobo


→ https://www.research.johas.go.jp/22_asbesto/ 

アスベストについては、現在も新しい研究を行っております。平成３０年度からは、明確な

労災認定基準がない良性石綿胸水について、症例を集め、新たな認定基準の確立を目指して

いるほか、石綿肺がん患者の肺内にみられ、測定が困難な石綿繊維について、より迅速で適

正な測定をするにはどうしたらよいかを研究しています。 

現在のアスベスト研究については、こちらからご覧いただけます。 

→ https://www.research.johas.go.jp/asbesto2018/index.html 

・第１期  

石綿肺がん、中皮腫及び良性石綿胸水について全国の症例を集め、職歴などの情報と併せて

検討したほか、分子生物学の観点から石綿肺がん及び中皮腫の早期診断法の確立について

研究しました。 

・第２期 

胸膜中皮腫を中心としたアスベスト関連疾患の早期診断・予防法を確立するため、全国的に

症例を集めて化学療法を検討しました。また、石綿関連疾患の症例及び石綿健康管理手帳の

交付を受けている人々の情報を集め、その実態を調査しました。 

・第３期 

臨床的な観点から診断されることが多い石綿肺について、病理学的観点から研究したほか、

胸膜中皮腫例の初診時のＣＴ画像所見について検討し、胸膜中皮腫のより適切な診断方法

を探りました。また、前期に引き続き石綿健康管理手帳の交付を受けている人々の情報を集

め、石綿関連疾患発症の現状を調査しました。 

第１期から第３期のアスベスト研究報告については、こちらからご覧いただけます。 

→ https://www.research.johas.go.jp/booklet/report.html 

 

●「医療従事者の安全（平成 30 年開始研究）」について 

抗がん剤は、がん細胞に対して効果を発現する一方で、正常な細胞にもその作用機序から

少なからず影響をもたらすものが多くあります。抗がん剤の調製時などに発生する曝露に

よって、医療従事者が健康被害を受けるリスク（職業性曝露）については、日本国内外と

もに多数の報告がなされています。近年、我が国でも抗がん剤の取扱いに関する各種ガイ

ドラインが策定され、各医療機関において手順書が策定及び運用されているところです

が、その妥当性の評価等についてはエビデンスがなく、十分になされているとは言えませ

ん。 

そこで、医療従事者の職業性曝露ゼロを目指し、国内の多施設における抗がん剤調製の手

順について、その工程ごとに飛散の発生する原因・メカニズムを究明するとともに、職業

性曝露を発生させない手順を検討し、標準手順書として広く情報発信していくことを目的

として、平成 30 年７月から本研究を開始しました。 

本研究の詳細については、「労災疾病等医学研究普及サイト」をご覧ください。 

https://www.research.johas.go.jp/22_asbesto/
https://www.research.johas.go.jp/asbesto2018/index.html
https://www.research.johas.go.jp/booklet/report.html


→ https://www.research.johas.go.jp/anzen2018/index.html 
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４．「治療と仕事の両立支援」定期出張相談窓口のご案内 
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当センターでは、疾病を抱える労働者の治療と職業生活の両立を促進するために以下の支

援を無料で行っています。 

●患者や家族などからの相談対応（※専門スタッフが職場や医療機関を訪問します） 

●人事労務担当者などからの相談対応 

●意識啓発のための管理監督者等向けの両立支援教育 

●職場内体制、勤務・休暇制度、規程等の環境整備のための助言 

●医療機関等と連携した職場と患者（労働者）との調整支援 

https://www.sagas.johas.go.jp/publics/index/63/ 

【８月定期出張相談窓口】 

＊佐賀大学医学部附属病院  21 日（金）11：00～14：00（毎月第３金曜日） 

＊佐賀県医療センター好生館 18 日（火）11：00～14：00（毎月第３火曜日） 

＊唐津赤十字病院      12 日（水）11：30～14：30（毎月第２水曜日） 

＊嬉野医療センター         13 日（木）11：00～14：00（毎月第２木曜日） 

 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

佐賀産業保健総合支援センターでは、産業医や事業場の労務管理者等の方が産業保健活動

を実践する上での様々な問題に関するご相談・ご質問を窓口（予約面談）・電話・Ｅメー

ル等で受付・応対しています。産業医学・労働衛生工学等各専門分野の相談員等が対応

し、問題解決に向けた助言をさせていただきます。 

ご利用は無料ですので、どうぞお気軽にご利用ください。 

【担当分野：相談例】 

●産業医学：健康診断の事後措置、職業性疾病の予防対策、職場巡視の方法 

●労働衛生工学：作業環境の維持管理と改善の方法、測定機器の扱い方 

●メンタルヘルス：職場におけるメンタルヘルスの進め方 

●労働衛生関係法令：労働安全衛生法など関係諸法令の解釈 

●カウンセリング：職場における指導・相談の進め方 

●保健指導：勤務形態や生活習慣病に配慮した生活指導の仕方 

●治療と仕事の両立支援：医療機関と連携した両立のための職場環境の整備等 

 

★無料情報誌「産業保健 21」を年４回発行しています。講読ご希望の方はメールでお知ら

せ下さい。 送料無料で発送いたします。 

https://www.research.johas.go.jp/anzen2018/index.html
https://www.sagas.johas.go.jp/publics/index/63/


 

★メルマガ変更・配信中止のご通知は、「メルマガメールアドレス変更」または「メルマ

ガ配信中止」と件名にご記載の上、こちら（ sanpo41-8@sagas.johas.go.jp ）まで。 

【記入例】 件名：メールアドレス変更希望 

 旧アドレス[                                                   ] 

 新アドレス[                                                   ] 

 

◇∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞◇ 

 独立行政法人 労働者健康安全機構 佐賀産業保健総合支援センター 

 〒840-0816 佐賀市駅南本町６－４佐賀中央第一生命ビル４階  

 ＴＥＬ 0952-41-1888  ＦＡＸ 0952-41-1887  

 ●ホームページ https://www.sagas.johas.go.jp/ 

 ●Ｅメール   sanpo41-8＠sagas.johas.go.jp 

◇∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞◇ 

 

mailto:sanpo41-8@sagas.johas.go.jp
https://www.sagas.johas.go.jp/
mailto:sanpo41-8@sagas.johas.go.jp

